
 

 

 

                                                     

 

 
Budget- und Zahlungsplanung 
Vermeiden von Schuldenfallen 

 
 
 
 
 
 
 
 
Kurs für Mitarbeitende von Firmen 

 
- Budget- und Zahlungsorganisation 
- Risikofaktoren und Stolpersteine 
- Betreibung und Lohnpfändung 
- Lösungen bei Verschuldung 
- Beratungsangebote 

 
 



 
 

Kurs   Budget- und Zahlungsplanung 
           Vermeiden von Schuldenfallen 
 
Ort und Zeit: In Ihrer Firma oder nach Absprache 

Dauer ca. 1.5 Std., anschliessend Austausch/Fragen 
 

Kosten:  CHF 640.00 
 
 
Kursleitung:  Theres Haefeli, Schuldenberaterin 
 
 
Anmeldung:  telefonisch unter Tel. 041 227 60 33  
 (DI-DO ganztags) 
 Mail: theres.haefeli@schuldenberatung-luzern.ch  
 
 
Zielpublikum:  Der Kurs richtet sich an Mitarbeitende von Firmen 
 
 
Kursinhalt: Der Kurs vermittelt Beispiele aus dem Alltag für eine sichere 
Budget- und Zahlungsplanung. Die Mitarbeitenden setzen sich aktiv mit 
Schulden, Schuldenursachen und deren Auswirkungen auseinander. 
Risikoverhalten, welche die Gefahr einer Verschuldung erhöhen, werden 
anhand von Fallbespielen aufgezeigt. 
 
 
Kursziel: Die Teilnehmenden können Erlerntes in der persönlichen 
Zahlungsorganisation anwenden und Stolpersteine verhindern/beheben. 
Sie kennen das betreibungsrechtliche Existenzminimum sowie wichtige 
Kriterien im Umgang mit Gläubigern und dem Betreibungsamt. Sie 
kennen Lösungsansätze und wissen, wann Unterstützung durch 
Fachpersonen nötig ist.  
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Anmeldung 
 
 

 
Wir haben Interesse am Kurs Budget- und Zahlungsplanung. 
Vermeiden von Schuldenfallen. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt 
auf. 
 

 
Firma 
 
...................................................................................................... 
 
Ansprechperson 
...................................................................................................... 
 
Adresse  
..................................................................................................... 
 
Mail 
..................................................................................................... 
 
Telefon 
…………………………………………………………………………………………….…. 
 
Anzahl Teilnehmende 
……………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Anmeldung senden an: Fachstelle für Schuldenfragen Luzern 
    Weinmarkt 20 
    6004 Luzern 
    theres.haefeli@schuldenberatung-luzern.ch 
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